
 

 

 

 

 

令和元年 ７月 31 日    クローバー淵野辺保育園 

 

 いよいよ夏本番！！ と言いたいところですが、今年の夏はあまり気温が上がらす夏の遊びがなかなかで

きません…。 そんな中でも子ども達は公園へ出掛け、汗をかきながら元気に遊んでいます。たくさん汗を

かいた日にはシャワーを浴びて気持ち良く過ごしていきたいと思います。 

 また、あせもや虫刺されなど肌トラブルの起きやすい時期です。少しでも変化が見られた場合は、早めの

対応や受診をしましょう。 

 

                           

 

 

  

えんだより 

 

今月の予定 

２日(金)   内科検診 

７日(水)～９日(金)  夏まつり 

23 日(金)  避難訓練 

30 日(金)  誕生会 

 

８月生まれのお友だち 

うさぎ組  
 まなとくん 

    さらちゃん 
 

 

〈今月のうた〉 

♪アイアイ 

♪とんでったバナナ 

♪みずあそび 

 

〈今月のえほん〉 

☺ねんどママ かくれんぼ 

 

☺ばけばけばけばけ 

  ばけたくんシリーズ 

 ☆お願い☆ 
夏まつりでお買いものごっこを行いま

す。 

つきましては、買い物品を入れる紙袋 

(25ｃｍ×23ｃｍ程度)１つを記名の

上、8 月５日(月)までにご持参いただき

ますよう、よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

熱中症に注意！！ 

日射病や熱射病のことをまとめて「熱中症」といいます。 

長時間戸外で直射日光にさらされることで起こる症状を「日射病」、長時間蒸し暑い場所に 

いたために起こる症状のことを「熱射病」と呼びます。 

どちらも体内の塩分や水分が不足しがちになります。 

こまめな水分補給を心掛け、休息もしっかり取りましょう！！  


