
  あっという間に、春が過ぎ去り雨季の季節となりました。 

 お天気の移り変わりが多いこの季節。子どもたちは、室内で汗ばむぐらい元気いっぱいです。 

  さて、6 月に入ると親子遠足をはじめこの時期ならではの楽しみがまっていますね。 

晴れた日には公園に咲く紫陽花を見に行ったり、かたつむりやカエルを探したり・・・。雨にも負けず、 

元気に過ごしていきたいと思います。 

 

☆ ☆ ☆ ☆  虫 歯 予 防  ☆ ☆ ☆ ☆             

歯磨きが苦手なお子さんもいますが、歯磨きは健康を保つ 

ためにも大切！最初は、口の周りに優しく触れたり、歯ブラ

シを持つ子どもに手を添えて一緒に動かしたりしながら、 

無理のない範囲で歯ブラシの練習をしていきましょう。親子 

で触れ合いの時間として、シュッシュ‼と行うと子どもたちも

きっと楽しい時間になります。 

 

6 月 えんだより ぶどう大野南保育園 

2019年6月3日（月） 

今月の予定 

1 日（土） 親子遠足 

6 日（木） マミー保育園との交流会 

11 日（火） 内科検診（0歳児） 

       尿検査（一次） 

17 日（月） 避難訓練 

25 日（火） 尿検査（二次） 

26 日（水） お楽しみ会 

 

衣替えの季節になりました。 

着脱しやすい半袖や風通しの良い 

衣服を着て登園してください。 

保育園では、子どもたちが心地よく 

過ごせるように、汗をかいたらこまめ

に着替えを行いますので、着替えは、 

いつもより多めにご用意してくだ 

さい。ご協力お願い致します。 

廃材回収のお願い 
  

 牛乳パックやペットボトルの 

キャップ、新聞紙等の廃材を 

集めています。 

ご協力お願い致します。

       

6 月のねらい 

0 歳児…梅雨期の健康に留意し、快適に過ごす。 

   ・保育者に見守られながら、探索活動を楽しむ。 

1 歳児…梅雨期でも、室内で制作や体を動かして遊ぶ。 

   ・十分な睡眠をとり、体を休める。 

2 歳児…保育者や友だちと好きな遊びを楽しむ。 

   ・季節の花や生き物に関心を持つ。 

 


