
       

 

                   

                                           

                                           

                                

  

七草がゆは、“無病息災”や“1 年間元気に過ごせますように”という

願いが込められています。七草には栄養がたっぷり含まれていて、 

お正月の間に食べすぎて疲れた胃には、とてもよい食べ物です。 

１月７日の朝、家族で七草がゆを食べ、元気に出かけましょう。 

＊七草の種類や風習は、地域によって違います。 

 

 

つき組 

 すみれちゃん 

今月のうた 

・もちつき 

・コンコンクシャンのうた 

・ゆき 

明けましておめでとうございます。 

しばらくの間、静かだった園内に子どもたちの声が戻ってきました。

何だか元気が湧いてきますね。年が明けたばかりですが、今年度 

残り３か月。楽しい想い出を沢山作って行きたいと思います。 

本年もよろしくお願い致します。 

～お願い～ 

・寒さが厳しくなり、室内外の気温差が大きい季節、衣服の調節が裏起毛等の 

厚手の衣類は、子どもたちが動き辛く外遊びでは怪我に繋がる恐れがあります。

厚着になりすぎず調節がしやすい、また自分で着脱しやすいようサイズの 

合った衣服のご用意をお願い致します。 

・タオルやエプロン等お持ち頂く物全てに記名をお願い致します。また、定期的に

ご確認頂き汚れてきた場合などは交換をお願い致します。 

・髪の長いお子様は、活動中や食事の際の妨げになりますので髪を結んで登園 

して頂きますようお願い致します 

・登園時に玩具などは、お持ち頂かないようご注意下さい。また、登園バッグの 

中に使用していない衣類や不要な物がないか確認をお願い致します。 

【登園・降園について】 

・重要説明事項に記載してありますように、車をご利用される方は、近隣のコイン

パーキングをご利用ください。保育園前は、駐車禁止です。（自転車可） 

 

５・１９日(水)英語あそび                   

   ７日(金)お正月あそび                 

 １１日(火)内科検診                    

 １９日(水)避難訓練                   

  ２７日(木)お誕生日会 

２０２２年１月４日（火） ぶどう大野南保育園 

 

・Instagram、Facebook、ブログに 

保育の様子の写真を掲載して

おります。（毎週金曜日に更新） 

・リコーのそだちえより 

写真販売をしております。 

 ご覧ください。 

不明な事がありましたら 

職員へ声をかけてください。 


