
 

 

 

 

 

りとせ相模大野こども園 
子育て支援広場 子育て情報 令和８年１０月号 

※日程・時間が決まりましたらその都度

ご案内いたします。早めに予定を確認し

たい場合は、園にご連絡ください。 

  

 

4月22日（水）

終了しました
絵本を楽しもう

5月1日（金）

終了しました
こどもの日会を楽しもう

6月10日（水）

終了しました
小麦粉粘土であそぼう

7月７日（火）

終了しました
たなばた会

７月２５日（土）

終了しました
夏祭り

8月21日（金）

終了しました
感触遊びを楽しもう！

９月９日（水）

終了しました
からだを動かそう

10月３日（土）
お問い合わせください

運動会を楽しもう

（学年ごとに時間が異なります）

10月２８日（水）
お問い合わせください

ハロウィン

（学年ごとに時間が異なります）

１１月４日（水）

10:00～11:00
お店屋さんごっこ

12月17日（水）

10:00～11:20

クリスマス会・栄養士による講座

（学年ごとに時間が異なります）

1月７日（木）

9:30～10:４0

お正月遊びを楽しもう

（学年ごとに時間が異なります）

２月１７日（水）

9:45～11:00

ひな祭り製作を楽しもう

看護師による講座

3月3日（火）

9:45～1０:３0
ひな祭り会

地域交流〈予定〉　※予約制

さわやかな秋晴れの空に、子どもたちの元気な声が響いています。戸外遊びが気持ちのよい季節

になりました。どんぐりや落ち葉をポケットいっぱいに集めて、うれしそうな表情を見せてくれる

姿に秋の訪れを感じています。 

りとせ相模大野こども園では、子育て支援や交流を行いながら、地域の子育て世代の親子と園児

が楽しく過ごす機会を提供しています。毎週水曜日・木曜日は園庭開放日となっています。園児た

ちと一緒に遊んでみませんか。ご利用をお待ちしています。 

※ご利用の際は、事前にご連絡をお願いいたします。 

  

            子どものしつけ       
 
子どものしつけや教育観については、子育てを始め

てみて夫婦や親子の間でのズレを感じることがありま
す。たとえば、教育方針について、自分は幼少期から
きちんと教育したいと思っているのに、相手はのびの
び育てたいと考えている…というように、子育てに関
する考えが食い違うのはよくあること。生活の仕方や
食事の仕方、叱り方の対応は、お互い育ってきた環境
が違うため、考え方が食い違うのは仕方のないことで
す。年齢ごとにポイントをまとめてみました。 

 
0歳：しつけの土台作りとして、安心感を与えて 
大切にされているという信頼関係を作る大切な時

期。親子関係が育まれてこそ、しつけは成り立つこと
を理解しましょう。 
 
1〜2歳：叱るのではなく、共感し言い聞かせる 
子どもがやりたかったことを言葉にして共感した上
で繰り返し伝えていきましょう。 

 
2〜3歳：保護者がお手本を見せる 
叱ったり注意したりするよりも見本を見せること

で、社会性を育む意識をもちましょう。 
 
しつけについて考える時、大切なことは、子どもを

親の理想通りにコントロールすることではなく、子ど
もが社会で自立して幸せに生活できるための行動習
慣や思考習慣を育てるという共通の認識を持つこと
です。子どもは、周りの大人の真似をしながら、少し
ずつ社会性を身につけていきます。一朝一夕で上手く
いくものではありませんが、親子で一緒に育んでいけ
ると良いですね。 
 

育児相談 

子育てをしていて、不安に思うことや誰かに相談し
てみたいと思う時はありませんか？ 
りとせ相模大野こども園では、育児相談をお受けして
います。お気軽にお電話ください。 
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