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今回の給食試食会や給食全般について、ご感想やご希望などをお聞かせください 

・ 毎日お迎えの際に「今日も完食でした！」と聞いていましたが、実際に試食させ

ていただきこんなに美味しい給食をいつも食べさせていただいてるんだと安心し

ました。 

・ 他の子のママ達普段話す機会がないので交流が持てて良かったです。給食も優し

い味付けで美味しかったです。予算の関係で難しいのかもしれませんが、ハム･ベ

ーコン･マーガリンは発がん性添加物の観点から出来るだけ使ってほしくないなと

は以前から思っていました。 

・ 人気のレシピをご紹介してもらえると参考にならと思いました。 

・ 硬さ、味の濃さがわかってよかったです。大変美味しく、栄養士さんの凄さを実

感しました。 

・ 普段子供が喜んで食べている給食の味付けを親も食べてみることができて、とて

も良かったです！もっと給食のレシピを教えてもらえたら嬉しいです。 

・ いつも美味しい給食をありがとうございます。 

・ 家では食べないものも給食では食べれる事が多いそうなので、味付けなど参考に

させていただきます。 

・ 完了食を作るにあたり味付けに迷いがあったため、非常に参考になりました。 

・ ありがとうございました。 

・ 日頃野菜を食べない息子は保育園というお友達や先生のいる環境で、家でより苦

手な食べ物に挑戦しているようです。とても有難く思っております。 

・ 家でできていない味付けや食材の大きさにチャレンジできていて、とても助かっ

ています。お友達と食べるのも良い刺激になっていると思います。おやつのせん

べいやゼリーは大人と同じ物だと味が濃いと思うので、1 歳児クラスまでは赤ち

ゃん用だとありがたいです。 

・ アレルギーなど色々配慮いただきいつも感謝しかありません。人気のメニューな

どはぜひ作り方など教えていただきたいです。 

・ いつも美味しそうな給食だなぁと思っています。こどもは苦手なものもあります

が、少しずつ食べられるものも増えており、給食のおかげだと感じております。当

日レシピをいただけたのですが、他にも月 1 レシピなど紹介していただけると家

で試せるのでありがたいです。 

・ 給食の時間の様子を知ることができて良かったです。 

・ 実際の食事内容や管理栄養士さんの話が聞けて良かったです。また、最後にレシ

ピを教えていただけたのも嬉しかったです。 

・ いつも美味しい給食をありがとうございます。家では嫌いな野菜でも給食では食



べることが出来ているのでとても感謝しております。 

・ 日常を知る良い機会でした。同じクラスの親御さんともお話出来て嬉しかったで

す。開催ありがとうございます。 

・ 優しい味付けで良いと思う反面、野菜嫌いの場合は食べさせるのに苦労しそうに

思いました 

・ とても良い時間を過ごせました。、 

・ 毎日お迎えに行く時にどんなご飯をいただいたのか見ていますが、味が分かる機

会があると子どもへの声かけが具体になり、とても良いなと毎年思っています。 

・ 食事に関する質問をもう少し色々してみたかったのですが、その場ですぐに思い

付かないこともあったので、事前に質問を提出して当日回答を頂ける時間があっ

てもよかったかなと思います。 

・ 家の食事は好き嫌いや気分のムラで食べ残すこともよくありますが、保育園では

完食してきてくれるので食事の心配をあまりしないで済んでいることにとても感

謝しています。本人も完食できる事が自信になっていてよかったです。 

・ 子供が好きな給食のレシピを知りたい時は直接聞いてもよいのでしょうか？ 

・ 家では献立が偏ってしまったり、子どもが好きなものが多くなりがちなので、給

食で色んな食材、献立を食べられて大変助かっています。 

・ 栄養士さんとお話出来たのが楽しかったです。完了食とのことでしたが、けっこ

う大人に近い味付けと、見た目で驚きました。 

 

［ 懇談会 ］子どもたちの日常の様子がわかりましたでしょうか。懇談会の内容は

いかがでしたでしょうか。 

・ 朝の会の様子やお昼寝の様子など動画で見せていただき、ずっと見ていたいくら

い癒されました。他の保護者の方々ともお話する機会となりとても良かったで

す。 

・ 日々楽しんでいる様子があるので安心して預けております。  保護者の意見で熱

中症警戒アラートがでていても外遊びや水遊びができるように園庭に日差しよけ

を設置してして欲しいという意見には激しく同意します。 

・ ムービーを作っていただきありがとうございました。 おかげで日常の様子がわか

りました。 

・ 先生自身のご紹介もあり、安心感が上がりました。また、少し皆さんと話すこと

ができて、繋がりを持てた事が収穫です。 参加して良かったと思いました。 

・ 子ども達の普段の様子の写真や、給食をどのように食べているかを先生方から共

有してもらい、イメージが湧きました。他の子の親御さんとお話もできたため、

普段の悩みや相談、園ではどうしている、など意見交換ができたのも大変よかっ



たです。 

・ 動画で普段のリアルな子供たちの様子を見ることが出来て貴重な時間でした。あ

りがとうございました！ 

・ 先生たちがスライドショーを作ってくださり、普段の様子を知る事ができ、参加

して本当によかったです。 

・ とても有益な会でした。 ありがとうございました。 

・ 日常の様子はわかりました。 ただ、動画で様子が観れるのは懇談会ぐらいなので

そこはもう少し観れたら嬉しいなと思います。 懇談会は懇談会というか給食試食

会→質問コーナーにだった感じかなと思いました。 

・ 保育園で過ごす様子を動画で見せていただき、楽しく遊んでいるのが分かり良か

ったです。ありがとうございました。イヤイヤ期の話もとても参考になりまし

た。 

・ わかりやすいビデオ、内容で見ていて日常の様子がよくわかった。 

・ 写真を公開していただき、様子がわかった。 

・ 過不足なく良かったです。 

・ 日常の様子がよくわかった。 

・ 動画は日頃の様子が見られて大変ありがたいです。こんなこともしているのかと

驚きもありました。同じテーブルのお母さんお父さんとしかお話できなかったの

で、もう少しお話できる機会があるといいかなと感じました。 

・ 保護者の方とお話する機会もなかなかないので良かったです。 

・ 他園児の親御さんとお話ができて悩んでいる事が自分達と一緒だったり違った悩

みを共有出来て良かったです。なかなか発達を比べる事が出来ないので良い機会

になりました。園での様子も先生方に聞けて自宅とは違った子供の様子がわかっ

て良かったです。 

・ よく分かりました。 

・ 動画だったので、昨年よりもより日常の様子が分かりやすかったです。 

・ 気になっていることが聞けて周りの子の様子も知ることが出来たので、とても良

かったです。 

・ 普段の子供の様子が聞けてよかったです。 同じクラスの親御さんが認識できて、

それぞれの子の様子も伺えてよかったです。 

・ 日常の様子が見れて大変嬉しかったです。 

・ 先生が作成した写真を音楽と一緒に流して頂き、本当にありがたかったです。最

後に先生一人ひとりのお話で、よく見てくださっているのが伝わり感動し、涙し

ました。「もうひとりのお母さんのつもりで…」と言う言葉に、以前からうちの子

は本当にそう思って育っていると思っていたので、先生も同じ気持ちで嬉しかっ



たです。 

 

その他 

・ ありがとうございました 

・ にじ組の保育参観では、ふざけて怒られている子や泣いている子に時間を取られ

て他の子達がその間活動停止して待たされている様子が目立つ印象でした。 

・ 親子遠足欠席となり同じクラスの保護者の方々となかなか話す機会がありません

ので、良い機会になりました。 ありがとうございました。 

・ お忙しいとは思いますが、先生との質疑応答の時間があったらさらによかったで

す。大変楽しく有意義な会でした。ありがとうございました。 

・ いつも温かく子どもたちを見守り、指導してくださりありがとうございます。ご迷

惑をおかけすること多々ありますが、引き続きよろしくお願い致します。 

・ 素敵な機会をいただいてありがとうございました。 

 


